@ Landesbildungszentrum fUr Hérgeschddigte Braunschweig

Speiseplan vom: é. ¥ -

17.06.2024 bis 21.06.2024

'&

1. Mittagessen 2. Mittagessen & 4
Gabelspaghetti mit Hackfleischsauce* g,i, j Brokkoli-Spatzle mit Sauerrahm* g,7,a
Montag 17.06.2024
Musliriegel* a, e, 7,9, h, k Musliriegel* a, e, 7,9, h, k
Bratwurst vom Grill mit Kartoffelsalat® 2, 3,6,a,c,f,g, h, i, j ’;%; Barbecue* #,#,#,#,# ab. 14:00 Uhr!
Dienstag 18.06.2024
Geback g1 ...bitte anmelden nicht vergessen!
Linseneintopf mit Kartoffeln Brot* a, i, j Linseneintopf mit Mettende und Kartoffeln* 2,3, h, i,
Mittwoch 19.06.2024
Frisches Obst Frisches Obst
Schlemmerfilet "Bordelaise” Reis und Kriutersauce* adg7 Vegetarische Frihlingsrolle mit Sv:c/ezet Chilisauce und Reisbeilage” a, c,
Donnerstag 20.06.2024
Quarkspeise* 7, ¢ Quarkspeise* 7, ¢
Kaiserschmarrn mit Apfelmus* a,c.g, 7
Freitag 21.06.2024
Eis* g,7,h

Anderungen vorbehalten!

Enthaltene Allergene und Zusatzstoffe sind kennzeichnungspflichtig, siehe Aushang!
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