
Landesbildungszentrum für Hörgeschädigte Braunschweig

17.03.2025 bis 21.03.2025

1. Mittagessen   

Änderungen vorbehalten! 

Enthaltene Allergene und Zusatzstoffe sind kennzeichnungspflichtig, siehe Aushang! 

Freitag 21.03.2025

Asitaische Bratnudeln * c, j Hefe-Zimtschnecke mit Zwetschkenröster* a, e, f, g, 7

Frisches Obst Frisches Obst

Donnerstag 20.03.2025

Tilapiafilet *a,d,7, g,j

mit Kartoffeln und Gemüse* 7, g,c
Serrano-Schinken mit Spargelsalat und Baguette* a, 2, g, 7

Vanillecreme* c, g, 7 Vanillecreme* c, g, 7

Mittwoch 19.03.2025

Hühnerfrikassée mit Erbsen und Reis* a, g, 7, i, j Sellerieschnitzel mit Kräutersauce und Reis* g, 7, a, i, j

Pudding* g, 7 Pudding* g, 7

Frisches Obst

Dienstag 18.03.2025

Gemüse-Eblypfanne * a, g, j Salatbowl mit Ei und Thunfisch* c, d, i, j, a

Quarkspeise* 7, g Quarkspeise* 7, g

Speiseplan vom:

2. Mittagessen

Montag 17.03.2025

Gefüllte Nudeln mit Tomatensauce* a, c, f, 2 Linsenbratling mit Kartoffeln und Gemüse* c, a, i, j

Frisches Obst


